
 

 

 

 

 

 

 

 
Tillykke Danmark – med højskolerne  

Torsdag den 7. november 2019 er det 175 år siden, at den første 
højskole blev oprettet i Danmark, hvilket selvfølgelig også bliver 
markeret på Aalborg Sportshøjskole 
 
Den 7. november 1844 åbnede Danmarks første folkehøjskole i Rødding, og dermed var 
grunden lagt til en bevægelse og en skoleform, som har haft afgørende betydning for 
udviklingen af det danske samfund. 
 
Det bliver markeret landet over. Ikke blot ved at se tilbage og fejre fordums bedrifter, men ved 
at invitere ind til en samtale om, hvordan vi fortsat kan medvirke til at præge udviklingen af 
det danske samfund og fællesskabet.  
 
På Aalborg Sportshøjskole er vi også med til, at markere 175‐årsdagen ved et gratis foredrag med Gert 

Rune. I foredraget motiverer Gert sine deltager til at gribe tidens og hverdagens udfordringer. Gert tager 

udgangspunkt i de valg, der har hjulet ham siden han som 16‐årig fik amputeret sit ben og frem til i dag, 

hvor han er blevet Danmarks første Ironman med kun ét ben. Inden foredraget med Gert vil skolens elever 

vise rundt i skolens nye træningslokaler. Jane Flæng, lærer og ansvarlig for arrangementet. ”Vi glæder os til, 

at byde alle interesseret velkommen til en hyggelig aften, hvor skolen også er vært med kaffe og kage”. På 

gensyn torsdag den 7. november 18.30‐21.00. Tilmelding skal ske til jane@sportshojskolen.dk  

 

 
Yderligere oplysninger   
Jane Flæng, lærer - jane@sportshojskolen.dk  
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